
 
 

Copyright: © 2023 by the authors. Submitted for possible open access publication under the   terms 
and conditions of the Creative Commons Attribution (CC BY) license 
(https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 

Sport. Manage. Stud, 2024, 15(82): 113-132, Doi: 10.22089/smrj.2022.12866.3671 

 

 
 

 

 
 

Original Article 

Developing a Model for the Enhancement of Moral Literacy among 

Professional Football Players in Iran 
 

, Zahra 4, Mojtaba Ahmadi3, Mohamadali Noudehi2, Saeid Ghorbani1Reza Ebrahimi

 5Baghi Chahar 
 

1. Department of Physical Education,aliabad katoul Branch, Islamic Azad University, aliabad katoul, Iran 

2. Department of Physical Education,aliabad katoul Branch, Islamic Azad University, aliabad katoul, Iran 

3. Department of Physical Education,gorgan Branch, Islamic Azad University, gorgan, Iran 

4. Department of Physical Education,Bandar-e-Gaz Branch, Islamic Azad University,Bandar-e-Gaz, Iran 

5. Department of Physical Education, Islamshahr Branch, Islamic Azad University 
 

Received: 31/05/2022,    Revised: 01/09/2022,    Accepted: 12/09/2022 
 

* Corresponding Author: Saeid Ghorbani, Tel: 09111755045, E-mail: ghorbanisaeid1980@gmail.com  

 

 

 

 

 
 

Extended Abstract  

Background and Purpose 

Teaching moral principles has always been a central focus of physical education and sports programs 

due to their significant human aspects (Seyd Ameri Kashif & Fatahpour Marandi, 2015, p. 145). 

Ethical behavior among colleagues is one of the fundamental human needs. Morality, in the context 

of the plural forms of the word, refers to dispositions. Cultivating moral behavior in individuals is 

essential for fostering a just and ethical society. The science of ethics involves examining and 

evaluating human temperaments and behavior. Human behaviors are shaped by both inheritance and 

education within society. Four fundamental elements are involved in the moral process: moral 

sensitivity, moral judgment, moral motivation, and moral action (Safari Dolo et al., 2021, p. 54).  

Sports, as a significant factor in shaping societal culture and ethics, can play a crucial role in the 

development of young people, the creation of role models, and the enhancement of national pride. 

The ethical dimensions of sports behavior have consistently been a subject of reflection 

(Derakhshandeh et al., 2021, p. 74).  However, the drive for success in competitive sports has 

introduced challenges in this domain. The emphasis on results-oriented approaches, lucrative 

contracts, clubs' competition to attract top players regardless of their moral qualities, the 

commercialization of sports, and aggressive marketing have led to a departure from ethical and 

spiritual values. Consequently, a new type of athlete, less concerned with ethics, has emerged.  Elliott 

(1999, p. 73) noted that while international games and competitions symbolize the accumulation of 
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social values and creativity, financial incentives, public expectations, and the intense desire to win 

have led many championship-level athletes to compromise their health and ethical principles. This 

has resulted in various moral issues in competitive sports, including violations of game rules, 

disrespect towards opponents, rude protests against referees, violence in response to losses, and an 

obsession with winning at any cost.  At the same time, championship sports can negatively impact 

athletes in behavioral and moral aspects, leading to traits such as selfishness, arrogance, and the 

development of moral vices like pride, self-righteousness, and violence. These issues can foster hatred 

and isolation. The societal harm caused by these behaviors can be far greater than individual damage. 

Therefore, while athletes may benefit from training, those lacking moral virtues pose a danger to 

society, as they may provoke conflict and harm others. Such individuals also serve as inappropriate 

role models (Mandalizadeh, 2020, p. 155).  

 

Materials and Methods 
This study is qualitative research aimed at developing a model for enhancing moral literacy among 

professional football players in Iran. It employs a grounded theory approach within qualitative 

research, using an exploratory method. In this study, a literature review and exploratory interviews 

were conducted to analyze and present a model for developing moral literacy among Iranian 

professional football players. This analysis utilized a data-driven approach and content analysis 

methods, including coding of analysis units, categories, and recording units. The field interviews were 

carried out with experts, including coaches, referees, football veterans with postgraduate degrees 

(master’s and doctorate), and professors in sports management who had significant experience and 

expertise in the subject. These individuals had also published at least one research article, lecture, 

research project, or book on moral literacy and ethics in sports. Purposive sampling was used to select 

the interviewees.  
 

Findings 

Initially, 89 conceptual codes were identified. After extensive reviews and consultations with 

supervisors and several professors, these were organized into 13 categories and 47 conceptual 

codes. These codes were categorized into six dimensions of the paradigm model: Casual 

conditions: 2 categories; Main category: Development of moral literacy among Iranian 

professional football players, with 3 categories; Strategies: 2 categories; Background 

conditions: 2 categories; Intervening conditions: 2 categories; Consequences: 2 categories. 
  

Conclusion 

The aim of this study was to develop a model for enhancing moral literacy among professional 

football players in Iran. According to the results, media and family factors, identified as causal 

conditions, play a crucial role in the model for developing moral literacy among these players. Edni 

and Harap (2022, p. 29) stated that modern media possess significant potential for the culturalization 

and institutionalization of moral codes. Given the strong convergence between sports and media, this 

potential is particularly effective in enhancing moral standards in sports and facilitating their 

development.  However, because media have a large audience and the capability to produce and 

disseminate content, they can be instrumental in promoting desirable ethical behaviors. To effectively 

utilize this potential, it is crucial to involve specialized and experienced experts and establish 

dedicated committees to develop and oversee ethical codes and content in sports. Proper planning and 

execution in this area are essential for achieving the desired impact. Ethics has been a fundamental 
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subject since the dawn of humanity, and its importance has only grown over time. Today, discussions 

about social responsibilities and global standards of human moral principles are increasingly 

prominent, including within the sports community. Promoting ethics in sports organizations and 

fostering moral excellence in sports culture not only creates a vibrant and positive environment but 

also enhances productivity. To achieve this, moral values should be effectively taught within sports 

environments, with a focus on developing moral literacy. This approach will enable athletes to 

become self-sufficient and independent in their moral sensitivity, potential, and reasoning, allowing 

them to make sound moral decisions during critical moments.  
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 چکیده 

این كار با انجام پژوهش كیفی از نوع  بود.  ای ایران  سواد اخلاقی در میان بازیکنان فوتبال حرفه  ةمدل توسعارائه  هدف از پژوهش حاضر  

از  ،  مصاحبه اكتشافی نسبت به ارائه مدل  در این تحقیق از طریق بررسی ادبیات و.  گرانددتئوری كه شیوه آن اكتشافی است، انجام شد

از داده برای  .  قرار گرفت  وتحلیلتجزیهمورد  (  و واحد ثبت  هامقولهكدگذاری واحد تحلیل،  )  محتواها و به شیوه تحلیل  روش برخاسته 

آماری پژوهشبانجام مصاح میدانی، جامعة  اساتید حوزه مدیریت  ،  ة  و  كه در خصوص موضوع    ورزشیخبرگان  )بودند  سواد  پژوهش 

مقاله پژوهشی، سخنرانی، طرح پژوهشی، تألیف  پژوهش )تجربه و آگاهی لازم داشتند؛ كه این افراد حداقل یک    اخلاقی و اخلاق ورزشی(

گیری هدفمند منظور شناسایی این افراد، از روش نمونهبه چاپ رسانده بودند. بهسواد اخلاقی و اخلاق ورزشی  و ترجمه كتاب( در حوزه  

توسعه  مصاحبه شد تا فهرست عوامل    از جامعة آماری  نفر  18، با  پژوهشو ارائه مدل    ادبیات و برای تکمیلپس از تحلیل  استفاده گردید.  

كد مفهومی مشخص شد و   47مقوله و    13قالب  ها در  مقوله  درنهایت.  تکمیل گردد   ای ایرانسواد اخلاقی در میان بازیکنان فوتبال حرفه

ای  توسعه سواد اخلاقی در میان بازیکنان فوتبال حرفه مقوله(، مقوله اصلی:  2علی )موجبات   صورتبهگانه مدل پارادایمی  ۶در دل ابعاد 

گیری . با بهرهجای گرفتندمقوله(  2پیامدها )و    مقوله(  2گر)شرایط مداخلهمقوله(،    2ای )مقوله(، شرایط زمینه  2راهبردها )،  (مقوله  3)ایران  

های لازم برای رسیدن به پیامدهای فردی و  توان زمینه، میبا اتخاذ راهبردهاییو    ایگر و شرایط زمینهاز شرایط علی، شرایط مداخله

 تیمی را مهیا نمود.

 اخلاق.اخلاق ورزشی، سواد اخلاقی، فوتبال،  کلیدی:واژگان
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                                                                                         ... فوتبال  کنانیباز انیدر م  یمدل توسعة سواد اخلاق نیتدو

 
82  شماره ، 15، دوره 1402 اسفندو  بهمن، مطالعات مدیریت ورزشیفصلنامه   

 مقدمه 
)سید   های انسانی خاص خود را داردبدنی و ورزش بوده و جنبههای تربیتتعلیم اصول اخلاقی همواره کانون توجه برنامه

اخلاق یکی ازاساسی ترین نیازهای بشر است. اخلاق در لغت جمع   (. همکاران145،  2015کاشف و فتاح پور مرندی،   ، عامری

کردن   اخلاقمند  و  هاست  خوی  معنی  به  خلق  و    هاانسانواژه  بررسی  دانش  اخلاق،  علم  است.  جامعه  فلاح  و  صالح  راه 

رفتارهای  گذاریارزش  است؛ که  آدمی  رفتار  و  افراد جامعه شکل   بر خوی ها  در  تربیت  و  توارث  اصل  مبنای دو  بر  آدمی 

از: حساسیت اخلاقی، قضاوت اخلاقی، انگیزش اخلاقی    اندعبارت اساسی دخیل است که    چهارعنصر. در فرایند اخلاقی  گیردمی

 در مؤثر هایپدیده از یکی عنوانبه (. ورزش54،  2021،  دارکشتیو    زاده، فهیم دوین، پیمانیصفری دولواخلاقی )و عمل  

 کردهای نماید. کار ایفا ملی  تفاخر و الگوسازی جوانان، بالندگی  در کارساز نقشی  ،تواندمیجامعه   اخلاق و فرهنگ ساخت

قهفرخی،درخشندهاست ) بوده تأملمحل   همیشه  ورزشی رفتارهای اخلاقی پیمانی  ،  زاده فهیم دوین،  اسماعیل  ،  زاده  و  

 هاییدیدگاه است. حاکمیت شده زمینه این در چالشی ایجاد باعث قهرمانی، هایورزش  در موفقیت  به میل لیکن (.74،  2021

  هایقابلیت به توجه بدون فنی ازنظر شاخص بازیکنان جذب در هاباشگاه رقابت کلان، قراردادهای عقد  گرایی، نتیجه با رویکرد 

 از قهرمانان و شاخص بازیکنان شدن دور لذا و تجاری تبلیغات و صنعت یک عنوانبه ورزش از برداریبهره ، هاآن اخلاقی

 کرد بیان (73،  1999)  1. الیوت است شده اخلاق  به توجه بی  ورزشکاران از  جدیدی نوع  گیریشکل  به منجر  و معنویت اخلاق 

 مالی، هایمحرکلیکن   است، خلاقیت و اجتماعی هایارزش  تجمع از نمادی المللیبین هایرقابت و هابازی  هرچند که

 و خود  سلامتی به قهرمانی سطح در ورزشکاران از بسیاری که است شده  باعث عمل در طلبی پیروزی و عمومی انتظارات

اعتراضات   حریف، بازیکن به حرمتیبی بازی، مقررات نقص چون هاییناهنجاری بروز ندهند. نشان پایبندی اخلاقی اصول

 همنشین اخلاقی رذایل با را قهرمانی ورزش یپدیده قیمت، هر به گرایی برد و باخت هنگام در خشونت داور، به ادبانهبی

 کرده است.

هایی چون: خودخواهی، تکبر،  تواند به ورزشکاران در ابعاد رفتاری و اخلاقی صدمه بزند، صدمهورزش قهرمانی می  حالدرعین 

تواند  رشد رذایل اخلاقی اعم از غرور، خودپسندی، خشونت، برخورد نامناسب و ... که دستاوردی جز نفرت و انزواطلبی نمی

از این ناحیه به جداشته باشد. خسارت های شخصی خواهد بود؛  تر از خسارتسنگین  مراتببهشود،  امعه وارد میهایی که 

اثر تمرین ورزیده می  بااینکهبنابراین   آمیز است و  شود ولی اگر فاقد مکارم اخلاقی باشد، برای جامعه مخاطرهورزشکار در 

رساند. همچنین الگوی نامناسبی برای جامعه  امکان این وجود دارد که درگیری به وجود آورد و به دیگران آسیب ب  هرلحظه

تربیتی    -فرایندی آموزشی  عنوانبه. این در حالی است که در دنیای کنونی، ورزش  (155،  2020مندعلی زاده،  بود )خواهد  

های سیاسی،  که نقش مؤثری در رشد و تعالی افراد دارد. ورزش قابلیت این را دارد که در بیشتر مقوله  شودمیدر نظر گرفته  

در جهان امروز کمتر   راستیبههای سنی پایین جامعه ایفای نقش کند و  اجتماعی، فرهنگی و اجتماعی و حتی رفتاری در رده

اما این پدیدة جهانی امروزه با  ؛ (132، 2019، 2یانیکباشد )یافت که از چنین ویژگی و قابلیتی برخوردار  توانمیای را پدیده

توان از کنار آن نمی  راحتیبهه است و  قراردادهای فرهنگی و اجتماعی را هدف  ؛ چالشی که ارزشروستروبهچالشی جدی  

 گذشت. این موضوع همان از دست رفتن روح ورزش و اخلاق ورزشی در بین جامعة عظیم ورزش است. 

 
1. Eliot 

2. Yanik 



                                   و همکاران  ابراهیمی

 82  شماره ، 15، دوره 1402 اسفندو  بهمن، مطالعات مدیریت ورزشیفصلنامه 

بر توسعه اخلاق در ورزش    مؤثرشناسایی و تبیین عوامل  پژوهشی با عنوان    (210،  2021همکاران )صفری دولو و   حالبااین

اخلاقی در جامعه    هایارزشبر ارتقاء    تواندمیو دریافتند که توسعه اخلاق در ورزش دانشگاهی   به انجام رساندند  دانشگاهی 

خانواده، تمرین و    تأثیر( پژوهشی با عنوان  59،  2021)  شریفانو    ، قهرمان تبریزیباشد. ضیاءالدینی  تأثیرگذارورزشی کشور  

های روانی بر اخلاقی در ورزش  به انجام رساندند و دریافتند خانواده، تمرین و ویژگی  های روانی بر اخلاق در ورزشویژگی

به انجام   طراحی الگوی نهادینه شدن اخلاق در ورزشپژوهشی با عنوان    (155،  2020)مندعلی زاده    معناداری دارند.  تأثیر

نهادرساندند و دریافتند فرهنگ الگوهای نقش مانند ورزشکاران و  سازی اخلاق در ورزش از طریق هماهنگی بین  ها و نیز 

تواند در نهادینه شدن اخلاق در  گروهی و تغییر سیستم تنبیه و پاداش می  های رسانهمشارکت    واسطهبهستارگان این عرصه  

به انجام    گیر ایرانیاخلاقی کشتی  های مؤلفه شناسایی  ( پژوهشی با عنوان  62،  2020)  عسگرپورورزش مؤثر باشد. افروزه و  

احترام به خود، حریف، کشتی و جامعه    مؤلفهتواند شامل چهار  ایرانی می  گیرکشتیرساندند، نتایج نشان داد که اخلاق در یک  

باشد. همچنین احترام به خود شامل دوپینگ، بهداشت بدن، سلامت روح، احترام به حریف شامل مصافحه، صبوری و مراعات،  

با رسانه و    مندیقانونمحوری،    احترام به کشتی شامل مرشد شناسی، فلسفه احترام به جامعه شامل هواداران، آشنایی  و 

  هایملاکاخلاقی زنان از سطح بالاتری از  هایملاکنیز دریافتند که   (39، 2015) 2و برایان 1های محلی بود. وینسنتکمک

  هایملاکاز    کارانورزش اخلاقی غیر    هایملاکدریافتند که    پژوهشگراناین    کهاین   توجهجالباخلاقی مردان برخوردار است.  

که خشم و پرخاشگری در   کندمینیز اظهار    (111،  2014)  3از سطح بالاتری برخوردار است. آئوستین   کارانورزشاخلاقی  

که    رسد میبه نظر    گونهاین .باشد میرقابتی    های فعالیتاخلاقی در ورزش و    هایارزشکننده ترک    بینی پیشحین رقابت  

با اصول اخلاقی مختص ورزش خود   کارانورزشاخلاقی واضح و روشن داشته باشد تا    کدهایرعایت اصول اخلاقی نیاز به  

اخلاقی در برخی   هاینامهنظامآشنایی داشته و سعی در رعایت آن کنند. در این رابطه پژوهش گران کشورمان نیز به تدوین  

 (.54، 2020همکاران )افروزه و   اندپرداخته   هاورزش 

باید    ها آنو    شودنمیباعث توسعه رفتارهای اخلاقی ورزشکاران    صرفاًاخلاقی    نامهنظامکه طراحی    رسد میبه نظر    حالبااین 

توانایی شناخت رفتارهای اخلاقی شایسته و قضاوت اخلاقی صحیح را در شرایط مختلف داشته باشند و در این راستا توسعه  

حلقه مفقوده رشد و توسعه ورزشکاران اخلاق مدار در کشور باشد. جـوان بـودن   عنوانبه  تواندمیسواد اخلاقی ورزشکاران  

معنایی آن نـوعی اشتراک نظر عمومی وجود داشته   هایمؤلفهمفهـوم سـواد اخلاقی باعـث شـده تـا در خصـوص تعریف و  

توآنا   شد.  تبیین  4ن بار توسط نانسی توآنا معنایی سـواد اخلاقی نخستی  هایمؤلفهباشد و دامنه بررسی چندان وسعت نیابد.  

را   اخلاقـی  اسـت مفهوم سـواد  اخلاقی،    توانمیمعتقد  اساسـی: حساسـیت  بعد  اسـتدلال ورزی   هایمهارتشـامل سـه 

را در مقام اموری مجـزا بـه   ها مؤلفه کـه نباید این   ورزدمی تأکید، او بر ایـن نکته  باوجودایناخلاقی و تخیل اخلاقـی دانست.  

ند منجر بـه تقویت یکدیگر شوند و سرانجام رفتار  توانمیدارای اثرات متقابـل بـر یکدیگرند و   هامؤلفهشـمار آورد. همـه این  

را در مقام اموری   هامؤلفه که نباید این    ورزندمی  تأکیدبرخی از محققان بر این نکته    .(31،  2007توآنا،  دهند )اخلاقی را شکل  

ه تقویت یکدیگر شوند و سرانجام  ند منجر بتوانمیدارای اثرات متقابل بر یکدیگرند و    هامؤلفهمجزا به شمار آورد. همة این  
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برای تحقق سواد اخلاقی لازم است، نظـام تعلیم و تربیت نیز در    ها آن رفتار اخلاقی را شکل دهند. با توجه به اینکه حضور  

 . (31، 2007مقام یکی از متولیان ایجاد و توسعه سـواد اخلاقی باید به تمام این ابعاد توجه کند )توآنا، 

مفهوم سواد با    (.114،  1396،  ت )محمدی، اسمعیلی و صالحی واژەە سواد در گذر زمان از تکامل تدریجی برخوردار بوده اس

 طور بهآموزی نیستند که    باسوادو توانش ها متناظر    هامهارتمفهوم اکتساب در پیوند است. این اکتساب بیانگر آن است که  

فقـط به   توانمیبنابراین، هر جا بحث از سواد مطرح است، ن؛  زیستی و در فرآیند رشد خود به خودی در انسان ایجاد شوند

بنابراین، محتوای دانشی، عنصر مفهومی دیگری ؛  ی مکانیکی بسنده کرد و باید محتواهای دانشی را نیز در نظر گرفتهامهارت

بر لزوم داشتن    تأکید . استفاده از واژه سواد در سواد اخلاقی نوعی  (82،  2017طولابی،  )  کندمیاست که مفهوم سواد را تقویت  

اخلاقی   تقویت آن است. گره خوردن مفهوم سواد  برای  را    بافهمبرنامه  اخلاقی، اخلاق  با سایر سوادهای    سطحهمو دانش 

سواد فناوری، سواد حساب کردن، سواد علمی و سواد خواندن، برای زندگی فرض    ازجملهانسان قرن بیست و یکم،    موردنیاز

، مفهوم سویک از    رسدمیی مفهومی اخلاق نیز از ابعاد مختلف، بر ترکیب سواد اخلاقی تأثیرگذارند. به نظر  هامؤلفه.  کند می

بایست جایگاهی محوری در سواد اخلاقی داشته باشد. در نظر گرفتن کنش انسانی  رکن اخلاق می  عنوانبهقاعده و ارزش  

قی خواهد داشت. همچنین، مفهوم سواد اخلاقی با محور  بر تعریف سواد اخلا  ایویژه  تأثیرمؤلفه سـازنده اخلاق،    عنوانبه

 برای این مهم را در افراد نهادینه کند.   موردنیاز تواناهای، تلاش دارد تا گیریتصمیمن اخلاقی بـودن قرارداد

راهکاری در جهت توسعه   آن رادانسته و    پذیرامکانتوسعه سواد اخلاقی را    (148،  2018)   آکینولاو  ، هس  1لوورلی  حالبااین

اظهار کردند که توسعه سواد اخلاقی باعث ارتقاء    (91،  2020)  آلندل  و   ، لوترل، والاسا2رفتارهای اخلاقی معرفی کردند. وارد

راچماندلا  3. واردهانی شودمی اخلاقی در جوامع    هایهویتو    هایارزش  زولینا  لوورلی و   (39،  2018)  سریگارو  ،  همچنین 

بدنی    هایفعالیتورزش و    حالبااینآموزشی را بر توسعه سواد اخلاقی مؤثر توسعه کردند.    های برنامه  ( 21،  2018همکاران )

یا    هستند و ابعاد زندگی بشری است که افراد زیادی را احاطه کرده و جمعیت زیادی از جامعه بشری یا به آن مشغول    ازجمله

  ناپذیراجتناببالای آن بر ابعاد مختلف زندگی، توسعه اخلاق و رفتار اخلاقی در آن  اثرگذاریو به دلیل  کنند میدنبال   آن را

.  اند کرده  تأکیداخلاقی در ورزش    هایآموزه ، نیز بر اهمیت و توجه به  (44،  2021همکاران )است. در این راستا درخشنده و  

توسعه آگاهی و سواد اخلاقی را راهکاری در جهت گسترش    (  159،  2020)  5، وانگ (148،  2020)  4وو و یانگ   حالدرعین

که با درگیری بدنی    رودررو  هایرشته توسعه رفتارهای اخلاقی برای    وجودباایناخلاقی در ورزش معرفی کردند.    رفتارهای

نیازمند تدوین توسعه   شودمیکشور ما شناخته    پرطرفدارورزش    عنوانبههمراه است نیز ضرورت دارد. ورزشی مانند فوتبال که  

سواد   اثربخشیو با توجه به    حالبااین  اخلاقی خود قرار دهند.    رفتارهایآن را سرمشق    کارانورزشاخلاقی است تا    هایبرنامه

قرار نگرفته و خلأ تحقیقاتی در این زمینه    موردبررسی  ایحرفه این متغیر در ورزش    تاکنوناخلاقی بر بهبود رفتارهای اخلاقی  

ایران    ایحرفهلذا پژوهش حاضر در نظر دارد تا به ارائه مدل توسعه سواد اخلاقی در میان بازیکنان فوتبال    .شودمی  احساس

 بپردازد.
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 پژوهش روش
ای توسعه سواد اخلاقی در میان بازیکنان فوتبال حرفههدف این پژوهش ارائه مدل  .  کیفی است  هایپژوهشاین مطالعه از نوع  

در این تحقیق از طریق .  این کار با انجام پژوهش کیفی از نوع گرانددتئوری که شیوه آن اکتشافی است، انجام شد.  استایران  

از روش    ای ایرانتوسعه سواد اخلاقی در میان بازیکنان فوتبال حرفهمصاحبه اکتشافی نسبت به ارائه مدل    ادبیات وبررسی  

برای  .  قرار گرفت  وتحلیلتجزیهمورد  (  و واحد ثبت  ها مقوله کدگذاری واحد تحلیل،  )  ها و به شیوه تحلیل محتوابرخاسته از داده

پژوهش  آماری  جامعه  میدانی،  مصاحبه  تحصیلات ،  انجام  دارای  که  فوتبال  پیشکسوتان  و  داوران  خبرگان)مربیان، 

بودند که در خصوص موضوع پژوهش تجربه و    ورزشیحوزه مدیریت  تری( بودند( و اساتید  کتکمیلی)کارشناسی ارشد و د 

مقاله پژوهشی، سخنرانی، طرح پژوهشی، تألیف و ترجمه کتاب( در پژوهش )آگاهی لازم داشتند؛ که این افراد حداقل یک  

 شوندگانانتخاب مصاحبه  منظوربهگیری هدفمند  از روش نمونه.  به چاپ رسانده بودند  سواد اخلاقی و اخلاق در ورزشحوزه  

  . عنوان نمونه مشخص گردیدندنفر به  18گیری تا رسیدن به اشباع نظری ادامه یافت و درنهایت تعداد  استفاده گردید. این نمونه

ای با امضای پژوهشگر مبنی بر تعهد اخلاقی در نگهداری مفاد  قبل از انجام دادن مصاحبه و به همراه سؤالات مصاحبه، نامه

  ها مصاحبهتمام    کنندگانمشارکت  بااطلاعهمچنین،  .  و انتشار نکردن آن ارسال شد  کنندگانمشارکتمصاحبه و مشخصات  

  های شاخصبا محوریت تلقی، برداشت و    هامصاحبهپس از اعلام موافقت،  .  ضبط و برای استخراج نکات کلیدی بررسی شد

  شده انجامی  هامصاحبه در  .  ، برگزار شدای ایرانتوسعه سواد اخلاقی در میان بازیکنان فوتبال حرفهبرای ارائه مدل    موردنظر

 ازنظر ابر  شده گردآوری  هایشاخصو    ها مؤلفه  تأیید یا شاخص جدید و یا    مؤلفهدر مورد ارائه    موردنظر  سؤالپاسخگویان به  

 . کردند

 : مراحل کدگذاری در گرانددتئوری شامل

 1کدگذاری باز : گام اول .1

 2کدگذاری محوری :  گام دوم .2

 3کدگذاری انتخابی :  گام سوم .3

 گام اول: کدگذاری باز 

از روش نظریه انجام میی دادهاین مرحله  اولین مصاحبه  از  از هر  دیگرعبارتبه؛  شودبنیاد بلافاصله بعد  ، محقق پس 

کردن   پیدا  به  برچسبمصاحبه شروع  انتخاب  و  برای  مفاهیم  مناسب  می  هاآن های  مرتبط  مفاهیم  ترکیب  مراحل و  کند. 

 کدگذاری باز عبارت است از:

ی رویدادها توجه کند. ممکن است از درون : در این مرحله، پژوهشگر باید به کدگذاری همهتحلیل و کدگذاری .1

گیرد کدهای  قرار می   موردبازنگریمرتب    طوربهها  دادهیک مصاحبه یا متن کدهای زیادی استخراج شود؛ ولی وقتی  

 شوند. جدید احصاء و کدهای نهایی مشخص می
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های  ها و جدول طبقهی استخراجی از مصاحبه: که شامل دو قسمت است، جدول کدهای اولیهجدول کدگذاری باز .2

 . هاآناز مفاهیم به همراه کدهای مفهومی  شدهاستخراج 

 گام دوم: کدگذاری محوری 

ی محوری انتخاب طبقه  عنوانبهها را  شود، پژوهشگر یکی از طبقهمرحله دوم کدگذاری که به آن کدگذاری محوری گفته می

کند.  ها را با آن مشخص میه و ارتباط سایر طبقهقراردادکرده و آن را تحت عنوان پدیده محوری در مرکز فرایند مورد کاوش  

 تواند تحقق داشته باشد. ی محوری در پنج عنوان میها با طبقهارتباط سایر طبقه

-ها و ویژگیای از طبقهشوند. این شرایط مجموعها طبقه محوری مییپدیدهگیری : این شرایط باعث شکلعلی  شرایط  .1

 دهد. قرار می تأثیری اصلی را تحت ایشان است که مقولهه

گر شرایط مداخله  تأثیرداری هستند که تحت  ها و تعاملات هدفبیانگر رفتارها، واقعیت  ها و تعاملات(:کنشراهبردها ) .2

 شوند. و بستر حاکم حاصل می

از شرایط علیُ مشکل    ها آنشود و تمیز  گذارند بستر گفته میمی   تأثیربه شرایط خاصی که بر راهبردها    بستر حاکم: .3

مجموعه  را  شرایط  این  طبقهاست.  مفاهیم،  از  زمینهای  متغیرهای  یا  میها  تشکیل  علی،  ای  شرایط  مقابل  در  دهند، 

ای از متغیرهای فعال است. گاهی اوقات متغیرهای بسیار مرتبط را ذیل شرایط علی و متغیرهایی با ارتباط کمتر  مجموعه

 کنند. ی می بندرا ذیل بستر حاکم طبقه

ای از متغیرهای میانجی  شوند. این شرایط را مجموعهمی   متأثر   ها آنشرایطی هستند که راهبردها از    گر:شرایط مداخله .4

کنند  گر، شرایط ساختاری هستند که مداخله سایر عوامل را تسهیل یا محدود میدهند. شرایط مداخلهو واسط تشکیل می 

 و صبغه علیّ و عمومی دارند. 

آیند. این روش کدگذاری ها بیانگر نتایج و پیامدهایی هستند که در اثر اتخاذ راهبردها به وجود میبرخی از طبقه  پیامدها: .5

است و به این دلیل    شدهارائه شود توسط استراوس و کوربین  که اصطلاحاً به آن مدل پارادایم کدگذاری محوری گفته می

 (. 1شکل شود )شود که کدگذاری حول »محور« یک طبقه انجام میمحوری گفته می

 
 کدگذاری محوری مدل پارادایمی   -1شکل 

Figure 1- Axial coding paradigm model 
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 (گزینشیانتخابی )کدگذاری  :  گام سوم

ها، اعتبار بخشیدن به روابط و پرکردن جاهای خالی  منظم و سیستماتیک آن با سایر مقوله  طوربه ی اصلی روند انتخاب مقوله

اولین قدم متضمن توضیح خط اصلی داستان  :  باشدشامل چند گام میاین روند  .  با مقولاتی که نیاز به اصلاح و گسترش دارند

مقوله.  است حول  بر  تکمیلی  مقولات  دادن  ربط  دوم،  پارادایم  گام  یک  از  استفاده  با  اصلی  محوری  )ی  کدگذاری  در  که 

رساندن آن    تأییدگام چهارم، به  .  بعدی است  سطحگام سوم، مرتبط ساختن مقولات به یکدیگر در  .  است(  است  شدهتوصیف 

 .آخرین قدم، تکمیل مقولاتی است که اصلاح و یا نیاز به بسط و گسترش دارند. ها استروابط در قبال داده 

 (قابلیت اعتماد تحقیقها )روایی و پایایی داده

  ها آنهای  مطالعه و دیدگاه  هاآنکنندگان ارائه و متن نظریه توسط  های پژوهش را برای مشارکت برای بررسی روایی، یافته

ی و مواردی جهت اصلاح یا تغییر نظریه  قرارگرفتهو بازبینی    موردمطالعه، این پژوهش توسط اساتید  در پایان.  است  شدهاعمال

های آن، زمانی قابل حسابرسی  یافته.  های نشان دادن پایایی، مطالعه حسابرسی فرآیند آن استیکی از راه.  است  شده بیاننهایی  

بنابراین محقق پایایی  ؛  توسط محقق در طول مصاحبه را نشان دهد   کاررفتهبههستند که محقق دیگر بتواند مسیر تصمیم  

ها،  ، کدها، مقولهشدهلتحلی های خام،  ن تمامی داده قراردادها را از طریق نشان دادن مسیر تصمیمات خود و همچنین  داده

نظران درستی تمام و با حسابرسی دقیق صاحب  قراردادها در اختیار اساتید راهنما و مشاور  فرآیند مطالعه، اهداف اولیه و سؤال

پایایی  .  قرار گرفت  تأیید های تحقیق مورد  گام علاوه بر این در تحقیق کنونی از روش توافق درون موضوعی برای محاسبه 

، (ارزیابکدگذار )برای محاسبه پایایی مصاحبه با روش توافق درون موضوعی دو  . است شدهاستفادههای انجام گرفته مصاحبه

در پژوهش مشارکت کند؛  (  کدگذارپژوهش )همکار    عنوانبهدرخواست شد تا    ورزشیاز یک دانشجوی مقطع دکتری مدیریت  

ها، کدهایی که در  از مصاحبه  هرکدامدر  .  ها به ایشان انتقال داده شدهای لازم جهت کدگذاری مصاحبهها و تکنیکآموزش

سپس محقق به . شوندمشخص می « عدم توافق»با عنوان  غیرمشابهو کدهای « توافق»نظر دو نفر هم مشابه هستند با عنوان  

شاخص پایایی    عنوانبهه  همراه این همکار پژوهش، تعداد سه مصاحبه را کدگذاری کرده و درصد توافق درون موضوعی ک

 :رود با استفاده از فرمول زیر محاسبه شدتحلیل به کار می

 
 .است شدهگزارش 1نتایج حاصل این کدگذاری در جدول 

 

 نتایج بررسی پایایی دو کدگذار  -1جدول 

Table 1- Results of two coder's reliability test 

 عنوان مصاحبه 
Interview 

title 

 ها دادهتعدد کل 

Multiplicity 

of total data 

 تعداد توافقات 
Number of 

agreements 

 تعداد عدم توافقات
Number of 

disagreements 

 ( پایایی بازآزمون )درصد

Reliability of retest 

(percentage) 

 % 3.93 2 14 30 اول

 % 85.7 4 12 28 دوم

 % 9.36 6 20 46 دهم

 % 5.88 12 46 104 کل
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برابر (  شده توسط هر دو نفر )محقق و فرد همکاری کنندهدهد، تعداد کل کدهای ثبتنشان می  1طور که جدول شماره  همان

پایایی بین دو کدگذار با  .  باشدمی  12و تعداد کل عدم توافقات بین این کدها    46، تعداد کل توافقات بین این کدها  104

از فرمول ذکرشده   از    %88/5استفاده  اعتماد کدگذاری  %60است که  قابلیت  بنابراین  بوده  تأیید است)خیبالاتر  ،  1ها مورد 

2013). 

 آورده شده است. 2ها در جدول حبهاطلاعات مربوط به روایی و پایایی مصا
 

 خلاصه   صورتبه. روایی و پایایی بخش کیفی 2جدول  
Table 2. Validity and reliability 

 روش   
Method 

 نتیجه
Result 

ی 
روای

 v
alid

ity
 قابلیت باورپذیری )اعتبار(  

 تأیید متخصص 8فرایند پژوهش توسط  تأیید

 تأیید استفاده از دو کدگذار جهت کدگذاری چند نمونه مصاحبه 

 تأیید نظرات سه متخصص که در پژوهش مشارکت نداشتند پذیری انتقال

 تأیید ها ثبت و ضبط تمامی مصاحبه تاییدپذیری 

ی 
پایای

 R
eliab

ilit

y
 

 تأیید ن اطلاعات به اساتید راهنما و مشاور قرارداددر اختیار   مطالعه حسابرسی فرآیند 

توافق درون موضوعی دو  

 کدگذار 

تحلیل سه مصاحبه توسط محقق و همکار و مشخص نمودن  

 کدهای مشابه و غیرمشابه 

 % 5/88پایایی بین دو کدگذار: 

 پایایی  تأییدو  %60بیشتر از  
 

 شده استفاده شد. های انجاممنظور تحلیل و کدگذاری مصاحبهبه Proنسخه   2Max QDAافزار از نرم

 

 ی پژوهشهایافته

 شناختیتحلیل وضعیت جمعیت
 های پژوهش های جمعیت شناختی نمونهویژگی -3جدول 

Table 3- Demographic characteristics of research samples 

 های جمعیت شناختی ویژگی
Demographic characteristics 

 هاگروه
Groups 

 فراوانی
Frequency 

 درصد 
Percentage 

 جنسیت
Gender 

 77.8 14 مرد
 22.2 4 زن 

 

 سطح تحصیلات 
Level of Education 

 94.4 17 دکتری

 5.6 1 کارشناسی ارشد 

 

 
1. Xie 
2. Qualitative data analysis 
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درصد(    8/77مرد )های پژوهش  اکثر نمونه  های جمعیت شناختی پژوهش نشان داد کهبخش توصیفی مربوط به ویژگینتایج  

 درصد(.  4/94بودند )ها دارای تحصیلات دکتری و اکثر نمونه

 ها کدگذاری اولیه یک نمونه از مصاحبه(  الف

ای که  لازم به ذکر است که متن مصاحبه  هرچند)در ادامه به دلیل محدودیت انتشار و تعداد صفحه، فقط متن یک مصاحبه  

، طبقات محوری و مدل را به ترتیب ها آن، نحوه کدگذاری باز  (در اینجا آورده شده است، فقط قسمتی از مصاحبه بوده است

 .  و تفصیل به معرض نمایش گذاشته شده است
 

 ( مصاحبه دومها )ای از کدگذاری اولیه مصاحبهنمونه -4جدول 

Table 4 - Sample of initial coding of interviews (second interview) 

 های کلامیگزاره
Verbal propositions 

 کدهای باز 
Open source 

ها تأثیرگذار  فوتبالیستخصوص  ای و بهعوامل بسیاری بر سواد اخلاقی در ورزشکاران حرفه 

است. درواقع فوتبال به دلیل ماهیت آن خیلی مهم است که ورزشکاران در این رشته از  

سواد اخلاقی برخوردار باشند. چراکه یک ورزش تیمی و پربرخورد است؛ اما به نظرم یکی از  

هنگی  ترین مسائل در توسعه سواد اخلاقی، فرهنگ و سطح برخورداری از فاکتورهای فرمهم

 باشد. ترین این فاکتورها می در ورزشکاران است. خانواده هم یکی از مهم

 ورزش تیمی 
Team sports 
 ورزش پربرخورد 

High-impact sports 
 فرهنگ 

Culture 
 فاکتورهای فرهنگی 

Cultural factors 
 خانواده 

Family 
باشند.  ها میاخلاقی در ورزشکاران، رسانهای مؤثر بر توسعه سواد به نظر من از شرایط زمینه

صورت کلی، به دنبال ترویج اخبار زرد که تقریباً از عاری از  ها بهتا زمانی که رسانه

توان انتظار توسعه رفتارهای اخلاقی در ورزشکاران را  فاکتورهای اخلاقی هستند، باشند، نمی

 داشت. 

 رسانه 

Media 

 ترویج اخبار زرد 

Promote yellow news 

 ها نتیجه گرا بودن باشگاه باشد.ها میگر به نظرم، نتیجه گرا بودن باشگاهاز شرایط مداخله

Club-oriented results 
توان به آموزش اشاره کرد. هرچند شخصیت ورزشکاران در این  از راهبردهای پیشنهادی می

 هایی سطح سواد اخلاقی را توسعه داد.توان با آموزشگرفته است اما میسطح، تقریباً شکل
 آموزش

Education 

توان شاهد بهبود عملکرد ورزشکاران  که سواد اخلاقی ورزشکاران بهبود یابد، میدرصورتی

 بود چراکه دیگر تمرکز کافی بر ورزش دارند و از حاشیه به دور هستند. 

 تمرکز بر ورزش 
Focus on exercise 

 ورزشکاران بهبود عملکرد 
Improve the performance of athletes 

 دوری از حاشیه 

Away from the margins 
 

در مرحله بعد، چند کد مفهومی تبدیل به یک مقوله   (:ادامه گراندد تئوریمقولات ) دهی  کدگذاری ثانویه و شکل(  ب

 .کدهای مفهومی و مقولات آورده شده استدر جداول زیر قسمت کوچکی از نتایج کدگذاری باز بر اساس . شودمی
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 دهی مقولاتکدگذاری ثانویه و شکل  -5جدول 

Table 5 - Secondary coding and categorization 
 کد محوری 

Axial 

code 

 مقوله

Category 

 مفاهیم

concepts 

 شونده کدمصاحبه
Interviewer Code 

 علی شرایط 
Conditions of 

causality 

 رسانه 

Media 

 P1, P2, P18 های مختلف سنتی و مجازی وجود رسانه

دنبال کردن بیشتر ورزشکاران بااخلاق توسط مردم در  

 فضای مجازی 
P1, P2, P17 

 خانوادگی 
Family 

 P6, P8, P14 حضور در خانواده اخلاق محور 

های( اخلاقی درخانواده  بایدها و نبایدهای )چارچوب

 ورزشکار 
P2, P4, P6, P16 

 P1, P3, P15 میزان تأکید خانواده بر رعایت مسائل اخلاقی 

 ایشرایط زمینه 

Background 

conditions 

 فرهنگ 
Culture 

 P2, P5, P17 فرهنگ اخلاقی حاکم بر جامعه 

 P2, P4, P6, P14 ای فرهنگ اخلاقی حاکم بر ورزشکاران حرفه

 P2, P3, P5, P16 های ورزشیهای اخلاقی در تیماهمیت ارزش

 آموزش

Education 

 P1, P2, P18 هاآموزش رفتارهای اخلاقی توسط مربیان تیم

 P4, P10, P13 ها آموزش رفتارهای اخلاقی توسط مدیران و سرپرستان تیم

 P5, P9, P12 مدت و بلندمدت صورت فردی، گروهی، کوتاهاموزش به

 گر شرایط مداخله

Interfering 

conditions 

 کنندهتسهیل
facilitator 

 P3, P4, P8, P9 محبوبیت ورزشکاران اخلاق مدار در جامعه 

 P1, P8, P17 ها به جذب ورزشکاران اخلاق مدار تمایل باشگاه

 P2, P4, P16 هواداری بیشتر هواداران از بازیکن اخلاق مدار 

 محدودکننده 

Limiter 

 P4, P7, P9 سایه شهرت فراموشی رعایت اخلاق در 

 P9, P10, P18 اهمیت بیشتر کسب نتایج نسبت به رفتارهای اخلاقی 

 P3, P6, P17 ای فوتبال سطح پایین سطح تحصیلات ورزشکاران حرفه 

 پدیده اصلی 

The main 

phenomenon 

 حساسیت اخلاقی 

Ethical 

sensitivity 

مجازی و  زا در فضای پرهیز از انتشار مطالب حساسیت

 گفتگوبا خبرنگاران 
P1, P5, P9, P11 

در نظر داشتن مسائل اخلاقی در ارتباطات بین فردی و  

 دوستان 
P2, P5, P17 

لزوم رعایت حقوق اخلاقی افراد در بازنشر محتوای عکس و  

 فیلم و ... 
P1, P4, P6, P14 

 P2, P4, P5, P15 پرهیز از تقابل قرار گرفتن با عقاید دیگران

پذیری در تعاملات گفتاری و  افزایش روحیه مسئولیت

 شنیداری 
P1, P6, P16 

 P5, P7, P8, P16 های مرتبط با یک واقعیت درک ارزش

 پتانسیل اخلاقی 
Ethical 

potential 

اعمال دقت نظر و محتاط بودن در انتشار محتوا، گفتگوهای  

 خبری،
P2, P3, P15 

 P2, P5, P17 شخصی های  تأکید بر ارزش
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 دهی مقولاتکدگذاری ثانویه و شکل  -5جدول 

Table 5 - Secondary coding and categorization 
 کد محوری 

Axial 

code 

 مقوله

Category 

 مفاهیم

concepts 

 شونده کدمصاحبه
Interviewer Code 

لزوم رعایت صداقت و شفافیت در انتشار مطالب حاوی  

 ها دیدگاه
P6, P8, P15 

 P10, P13 رعایت احترام و در نظر داشتن اصول فرهنگی و اجتماعی 

 P2, P5, P14 تشخیص مناسب درست و غلط بودن رفتارهای فردی 

 P6, P8, P10 های رقیب احترام به هواداران تیم

 P1, P7, P13 صداقت و شفافیت در عقد قرارداد

استدلال ورزی  

 اخلاقی 
Ethical 

reasoning 

 P3, P9, P18 های هواداران درک دغدغه

های نشریات زرد،  وتحلیل پیامتوانایی و قدرت تجزیه

 ها، فضای مجازی، مربیان، هواداران و ... خبرگزاری
P1, P4, P18 

 P3, P6, P16 ها، هواداران، رقبا و ...تیمیهای اخلاقی به همانتقال تجربه

 راهبردها 
Strategies 

 آموزشی
Educational 

 P1, P5, P18 مدت های کوتاهآموزش سواد اخلاقی به ورزشکاران در دوره

 P3, P7, P17 آموزش سواد اخلاقی به ورزشکاران توسط مربیان 

ورزشکاران در قالب کتاب، جزوه،  آموزش سواد اخلاقی به 

بروشور، فیم آموزشی، کلیپ آموزشی و ... توسط مدیران  

 باشگاه 
P2, P8, P18 

 P1, P6, P8 آموزش رعایت اخلاق در فضای مجازی 

 انگیزشی 

Motivational 

وجود بند تشویقی در قرارداد بازیکن با باشگاه در خصوص  

 قراردادرعایت اصول اخلاقی در طول  
P3, P7, P16 

 P2, P4, P6, P14 معرفی ورزشکاران با اخلاق در پایان لیگ 

 پیامدها 
consequences 

 فردی

Individual 

 P2, P3, P5, P16 محبوبیت بیشتر بازیکن در جامعه و د ربین هواداران 

 P1, P7, P11 بهبود عملکرد ورزشی به دلیل تمرکز بیشتر بر ورزش 

 P4, P11, P13 فاکتورهای اخلاقی ورزشکاران بهبود 

 P5, P10, P12 های ناشی از بی اخلاقی در ورزش کاهش جریمه

 P3, P5, P8, P9 تمایل بیشتر باشگاه برای جذب بازیکن 

 تیمی 
Team 

 P1, P4, P15 بهبود عملکرد تیمی درنتیجه بهبود عملکرد فردی 

دلیل حضور بازیکن  هواداری بیشتر هواداران از تیم به 

 بااخلاق 
P2, P3, P16 

های اجتماعی باشگاه توسط  دنبال کردن بیشتر صفحه

 هواداران به دلیل حضور بازیکن بااخلاق 
P4, P6, P10 

 

های بسیار و مشورت با اساتید راهنما و چند تن از اساتید دیگر،  بعد از بررسیکد مفهومی شناسایی شده بود که   89در ابتدا،  

موجبات   صورتبهگانه مدل پارادایمی    6و در دل ابعاد    (5)جدول  کد مفهومی مشخص شد  47مقوله و    13ها در قالب  مقوله
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مقوله(،   2راهبردها )،  (مقوله  3)ای ایران  توسعه سواد اخلاقی در میان بازیکنان فوتبال حرفه  مقوله(، مقوله اصلی:  2علی )

 . گرفتندمقوله( جای  2پیامدها )و   مقوله( 2گر )شرایط مداخلهمقوله(،  2ای )شرایط زمینه 

 کدگذاری محوری :  گام دوم

 ( استفاده شد. 1شکل (، از مدل پارادیمی )2008کوربین )استراوس و ی بر اساس نظریه

 است: شده دادهنشان  2در شکل ای ایران توسعه سواد اخلاقی در میان بازیکنان فوتبال حرفهارائه مدل مدل مفهومی 

 ای ایران توسعه سواد اخلاقی در میان بازیکنان فوتبال حرفهمدل مفهومی ارائه مدل  -2شکل 

Figure 2 - Conceptual model for presenting a model for the development of moral literacy among 

professional football players in Iran 

 

 

توسعه  پدیده اصلی:

 سواد اخلاقی 
Development of 

moral literacy 
 

 ای:شرایط زمینه

 فرهنگی

Culture 
 آموزش

Educational 

 

 راهبردها:

 آموزشی

-Educational 

 انگیزشی

Motivational 

 موجبات علیّ:

 رسانه
Media 

 خانوادگی
Family 

 پیامدها:

 فردی
Individual 

 تیمی
Team 

 
  
 

 گر:شرایط مداخله

 تسهیل کننده

Facilitator 
 محدودکننده

Limiter 
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 گیرینتیجه و  بحث
هش  وژبر اساس نتایج پ   بود.ای ایران  ارائه مدل توسعه سواد اخلاقی در میان بازیکنان فوتبال حرفههدف از پژوهش حاضر  

.  باشد میای ایران  مدل توسعه سواد اخلاقی در میان بازیکنان فوتبال حرفه  شرایط علی  ازجمله  حاضر، رسانه و عوامل خانوادگی 

  هایرسانهاظهار کردند که  (  131،  2022)  نمازیو  ، شکرا،  ندجات    2، کیاسلار (29،  2022)  هاراپو    1، ادنی رسانهدر زمینه  

چون همگرایی بالایی بین ورزش و رسانه به کدهای اخلاقی دارند و    سازینهادینهو    سازیفرهنگنوین ظرفیت بالایی برای  

بهبود  آمدهوجود   بالایی در زمینه  پتانسیل  این ظرفیت  توسعه آن دارد.    هایشاخص،  چون   حالباایناخلاقی در ورزش و 

انتشار محتواهایی مناسب    هارسانه تولید و  امکان  بالایی دارند و  انتشار رفتارهای    هاآن از    توانمی،  رادارندهم مخاطب  در 

از کارشناسان مختصص و مجرب و همچنین   گیریبهرهاستفاده از این ظرفیت نیازمند    حالبااین،  اخلاقی مطلوب بهره برد

مناسب در این زمینه    ریزیبرنامهتخصصی مجرب برای تدوین کدها و محتواهای ورزشی هستند و لذا    هایکمیته تشکیل  

 بسیار حائز اهمیت است.

خانوادگی   زمینه  و  در  )هاردی  و    ( 139،  2019همکاران  ضیاالدینی  )و  در    (59،  2021همکاران  مهمی  عامل  را  خانواده 

پیوند     در واقع و توسعه سواد اخلاقی در فرزندان معرفی نمودند.    سازینهادینه تقویت  باعث  عامل  از طریق چهار  خانواده 

اخلاقی  اجتماعی از طریق جامعه  نظارت  -1گردد:  می  و  ایجاد وجدان یعنی درونی کردن هنجارها،    پذیری فرزنددرونی:  و 

  هاآنرفتاری، به علت رابطه نوجوانان با پدر و مادر و تنبیه و سرزنش از جانب  شرم و گناه در صورت کج  احساسها و نیز  ارزش 

  هاآنکه مطابق با انتظارات خانواده رفتار کرده، باعث رنجش و ناراحتی  میل به این  -نظارت غیرمستقیم  - 2گردد؛  واقع می

نظارت مستقیم: تنبیه و محدودیت مستقیم از جانب خانواده.    -3نشود. این امر بستگی به وابستگی عاطفی فرد با خانواده دارد؛  

ها؛  گذرانند، انتخاب دوستان و نوع سرگرمیبرای مثال میزان آزادی جوانان یا نوجوانان، نظارت بر زمانی که بیرون از منزل می

ها  قیت در آینده برای نوجوانان. برخی از خانوادهارضای نیازها: توانایی خانواده در تأمین زندگی، فراهم کردن امکانات موف  -4

  کهدرحالینوا سازند.  توانند نوجوان و جوان را با جامعه همبیشتر می  درنتیجهتر از بقیه هستند و  در تحقق این امور موفق

والدین، اعضای  در طرفی  اند.  نوایی داشته خود انتظار هم   توانند از فرزندانتر میارند کمهایی را ندهایی که چنین تواناییخانواده

که    در خانواده   تذکر دهند. افراد مهمی   اخلاقی   های آموزه   درزمینه  توانند با یادآورهای شفاهی به فرد و دوستان می  خانواده

باشند، لذا آموزش خانواده در زمینه مسائل اخلاقی    رفتارهای اخلاقی ای از  توانند با رفتار خود الگو و نشانهکنند، میورزش می

 بسیار حائز اهمیت و شایان توجه باشد.  تواند میاز سوی نهادهای فرهنگی  

مدل توسعه سواد اخلاقی در میان بازیکنان    ایشرایط زمینه  ازجمله  و آموزش  بر اساس نتایج پژوهش حاضر، عوامل فرهنگی 

های  همبستگی بالایی بین فرهنگ و آموزه  (  34،  2021)  3داروویسکی زمینه عوامل فرهنگی،    در  .باشدمیای ایران  فوتبال حرفه

 به میل زیرا ،است بوده تأملمحل   همیشه ورزش فرهنگی در رفتارهای اخلاقی کارکردهای حالباایناخلاقی گزارش کردند.  

 گرایی، نتیجه با رویکرد هاییدیدگاه حاکمیت ،است شده زمینه این در چالشی  ایجاد باعث قهرمانی، هایورزش  در موفقیت

 ،هاآن اخلاقی   هایقابلیت به توجه بدون فنی ازنظر شاخص بازیکنان جذب  در هاباشگاه رقابت کلان، قراردادهای عقد

 و معنویت اخلاق  از قهرمانان و  شاخص بازیکنان شدن دور لذا و تجاری تبلیغات و صنعت یک عنوانبه  ورزش از برداریبهره
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 هرچند که کرد بیان ( 112،  1999) الیوت  .است شده اخلاق  به توجهبی  ورزشکاران از جدیدی نوع گیریشکل  به منجر

 عمومی انتظارات مالی، هایمحرک لیکن   ،است خلاقیت و  اجتماعی هایارزش  تجمع از نمادی المللیبین هایرقابت و هابازی

 پایبندی اخلاقی اصول و  خود  سلامتیبه قهرمانی  سطح در ورزشکاران از بسیاری که است شده باعث عمل در طلبی پیروزی و

 خشونت داور،  به ادبانهبیاعتراضات  حریف، بازیکن به حرمتیبی بازی، مقررات نقص چون هاییناهنجاری بروز .ندهند نشان

تغییرات   حالبااین.  کرده است همنشین اخلاقی رذایل با را قهرمانی ورزش یپدیده قیمت، هر به گرایی برد و باخت هنگام در

ابتدا در این مسیر قدم بردارند و با ارائه   بایستمیورزشی    هایتیمورزشی،    هایسازماناست و    برزمانفرهنگی بسیار سخت و  

 اخلاقی خود، مسیر رفتارهای اخلاقی را روشن نمایند. هایمشیخط و 

عوامل   زمینه  لیم آموزشدر  سئو1ی،  بیلفیلد (39،  2022)  کئونو    ،  کنیگت2،  پولمار،  لئوس،  در  (  112،  2021)  سوانو    ، 

آموزشی را عامل مهم در زمینه شناخت و کاربرد مسائل اخلاقی عنوان نمودند. آموزش و تربیت  هایبرنامهخود،  هایپژوهش

آموزشی این    های سازمانو افراد جامعه از    ها خانوادهآموزشی بوده و    های نظام  های مسئولیت   ازجمله  ها زماناخلاقی در همه  

صحنه های های    ازجملهصحنه ورزش نیز    حالدرعینتا فراگیران را در زمینه مسائل اخلاقی آموزش دهند.    رادارندانتظار  

زمینه آموزش اخلاقی نیز قدم بردارد و توسعه فرهنگ پهلوانی در جامعه ایرانی از    درتا   رودمیاجتماعی است که از آن انتظار  

باعث بهبود فضائل اخلاقی    . با انی حال آموزش مسائل اخلاقی و الگو بودن ورزشکاران در زمینه اخلاق گیردمیاین منظر نشأت  

لذا    شودمیجامعه   ورزشی  هاباشگاهو  ورزشی    طورهمانی  عملکرد  به  اخلاقی    بایستمی  کنند می  تأکیدکه  عملکرد  به 

راهبردی مناسب در این زمینه   تواندمیورزشکاران توجه کنند و همچنین آموزش سواد اخلاقی به ورزشکاران جوان و نوجوان  

 باشد. 

مدل توسعه سواد اخلاقی در    گرشرایط مداخله  ازجمله  و محدودکننده   کنندهتسهیلبر اساس نتایج پژوهش حاضر، عوامل  

ها  محبوبیت ورزشکاران اخلاق مدار در جامعه، تمایل باشگاه  کنندهتسهیل. عوامل  باشدمیای ایران  میان بازیکنان فوتبال حرفه

به جذب ورزشکاران اخلاق مدار و هواداری بیشتر هواداران از بازیکن اخلاق مدار و همچنین محدودکننده همچون فراموشی 

نتایج نسبت به رفتارهای اخلاقی و سطح پایین سطح تحصیلات ورزشکاران  رعایت اخلاق در سایه شهرت، اهمیت بیشتر کسب  

 است.  قراردادخود  تأثیرای ایران تحت عواملی است که سواد اخلاقی در میان بازیکنان فوتبال حرفه ازجملهای فوتبال حرفه

 فشارهای و اضطراب ،هاهیجان ،هاحساسیت با و...، مسابقه و رقابت و انتخابی آن مانند خاص مراحل دلیل به قهرمانی ورزش

ما در جامعه خود و بخصوص در جامعه    حالبااینگردد.   رفتاری بروزناهنجاری عامل تواندمی که است همراه زیادی روانی

نوعی فعالیت یا تمرین اخلاقی    عنوانبهورزشی خود، نیاز به جوانانی داریم که به ورزش، تعهد اخلاقی داشته باشند و به آن  

گذاری، فعل انفعالات اجتماعی  در سیاست  شناختیروانبر اساس    تأکید بدون شک توجه به فلسفه اخلاق،    حال باایننگاه کنند.  

گذاری، تدوین    مشیخط بر فرهنگ ایرانی اسلامی، بسیج دانش و اطلاعات، تعاملات هدفمند با ذینفعان    تأکیدو محیطی،  

بستری مناسبی    تواندمی افزاهم  های پتانسیلکاربردی اخلاق ورزشی و تنوع قومیتی و   هایکانون،  گذاریسیاست  ها استراتژی 

 . ر خصوص مسائل اخلاقی را فراهم نمایداجرایی د هایفعالیتدر جهت توسعه 
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مدل توسعه پدیده اصلی    عنوانبهبر اساس نتایج پژوهش حاضر، حساسیت اخلاقی، پتانسیل اخلاقی و استدلال ورزی اخلاقی  

  اخلاقیاستدلال ورزی  و    پتانسیل اخلاقی،  حساسیت اخلاقی.  باشد میای ایران  سواد اخلاقی در میان بازیکنان فوتبال حرفه

یک ورزش اخلاق مدار معرفی نماید.    عنوانبهکشورمان را    ایحرفهفوتبال    تواندمیپدیده مورد انتظار از سواد اخلاقی    عنوانبه

راهکاری در جهت توسعه رفتارهای    آن رادانسته و    پذیرامکانتوسعه سواد اخلاقی را    (55،  2018همکاران )لوورلی و    حالبااین

  هایهویتو    هایارزش اظهار کردند که توسعه سواد اخلاقی باعث ارتقاء    (89  ،2020همکاران )اخلاقی معرفی کردند. وارد و  

حساسیت اخلاقی، پتانسیل اخلاقی و استدلال ورزی اخلاقی از طریق توسعه سواد    ، فلذا دستیابی بهشودمیاخلاقی در جوامع  

متناسب    هایگذاریسیاستبرای دستیابی به تعالی اخلاقی در ورزش نیازمند    حال بااین.  رسدمیبه نظر    دسترسیقابلاخلاقی،  

، تلاش دارد  گیریتصمیماخلاقی بـودن    قرارداد، مفهوم سواد اخلاقی با محور  حالباایندر جهت توسعه سواد اخلاقی هستیم.  

 را در افراد نهادینه کند. برای این مهم  موردنیاز تواناهایتا 

ضرورت وجود آن را   تنهانهاخلاق از موضوعاتی است که از بدو تولد بشر وجود داشته است و گذر زمان    طورکلیبهو    حالبااین

از زمان افزوده است  اهمیتکمو    رنگکم از    ننموده است، بلکه بر اهمیت و لزوم آن در این برهه  تا جایی که امروز بحث 

موضوعات    هایمسئولیت  از  انسانی  اخلاق  اصول  استانداردهای جهانی  و  جوامع مختلف    برانگیزچالشاجتماعی   ازجمله در 

و مساعدی    بانشاطمحیط    تنهانهورزشی و تعالی اخلاقی فرهنگ ورزش    هایسازمانو ترویج اخلاق در    باشدمیجامعه ورزشی  

ورزشی به نحو  هایمحیطاخلاقی در  هایارزش . به همین منظور باید گرددمینیز  وریبهرهبلکه موجب افزایش  آفریندمیرا 

سیت اخلاقی، پتانسیل  مطلوبی تعلیم داده شود و در این تعلیم تمرکز بر توسعه سواد اخلاقی باشد تا ورزشکاران در ابعاد حسا

اخلاقی و استدلال ورزی اخلاقی خودکفا و مستقل شوند در مقاطع مهم و خطیر بتوانند تصمیمات اخلاقی مناسبی اتخاذ  

 کنند. 
 

 تقدیر و تشکر 
در پایان از زحمات تمامی افرادی که در بخش های مختلف این پژوهش با تیم پژوهش همکاری داشتند، قدردانی و تشکر   
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